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Area do Plano INDUSTRIA

Habilitacdo, qualificacbes e especializacdes:

0 Qualificagéo: CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA
Carga Horaria: 180 horas
Estagio - Horas: 0 horas

Justificativa e objetivos do curso
Justificativa

O acesso ao mercado de trabalho no mundo competitivo e globalizado é um grande desafio da
humanidade hoje, pois existem pessoas ainda fora desse mercado e com poucas chances de
oportunidade.

Na perspectiva de criar oportunidades para a busca do primeiro emprego e para a insercao e
reinsercéo no mercado, o SENAI visualiza alternativas de ocupacao para as pessoas, sem perder de
vista 0s avancos tecnoldgicos, que estimulam a concorréncia e a introdugdo de novos produtos,
surgindo a necessidade de preparacédo permanente de méo-de-obra para a qualificacdo de novos
profissionais, buscando junto as indastrias parcerias a absor¢cdo no mercado.

Com o objetivo de capacitar e qualificar estudantes, trabalhadores e desempregados para o
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desenvolvimento de competéncias especificas da area de confec¢éo de lingerie e moda praia, 0 SENAI
atua como uma das principais instituicées parceiras do Programa Nacional de Acesso ao Ensino
Técnico e Emprego (PRONATEC), orientando a abertura de vagas a partir da demanda identificada.

O curso ofertado por esta instituicdo de ensino tem foco no desenvolvimento de técnicas de confeccéo
de lingerie e moda praia, de acordo com o perfil requerido pelo mundo do trabalho e com as diretrizes
do SENAI - DN e DR-CE.

Objetivos do Curso
Geral

Preparar profissionais com conhecimentos tedricos e praticos para operar maquinas de costura
industrial, costurando pecas de lingerie e moda praia conforme tabelas de medidas, trabalhando sob
supervisao técnica, de acordo com normas e procedimentos técnicos de qualidade, seguranca, higiene

e saude.
Especificos

- Utilizar os principios basicos de seguranga para a prevencao de acidentes;

- Aplicar as informacdes da ficha técnica no processo produtivo identificando suas etapas, tipos e
conhecimentos necessarios para a confeccdo de pecas de lingerie e moda praia;

- Regular ponto; substituir agulhas pelo desgaste da ponta, empeno e quebra; identificar defeitos de
costura relacionados a mecanica da maquina e no produto em processo;

- Operar maquinas de costura industrial, compreendendo a importancia do processo produtivo,
utilizando técnicas e métodos adequados, executando atividades de acordo com normas e
procedimentos técnicos de qualidade, seguranca, higiene e saude;

- Aplicar os conhecimentos direcionados a montagem de pecas de lingerie e moda praia, interpretando
a ficha técnica, dando énfase a qualidade dos produtos confeccionados, utilizando técnicas e métodos
adequados, executando atividades de acordo com normas e procedimentos técnicos de qualidade,
seguranca, higiene e saude.

Requisitos de Acesso

- Os candidatos podem ter acesso ao curso encaminhados pelos parceiros demandantes, através de
inscricdo no site do PRONATEC (SISTEC) ou no préprio SENAI sendo inscritos de acordo com o perfil
de acesso;
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- Ter Ensino Fundamental | (1° a 5°) completo;

- Ter, no minimo, 16 anos completos;

- Documentacéao: copia do RG e CPF, copia do comprovante de residéncia e de escolaridade e
documentacdo especifica para cada demandante.

Competéncia Geral:

Perfil das Qualificacdes Técnicas de Nivel Médio

Os perfis das qualificacdes estdo contidos no perfil do CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA
PRAIA - PRONATEC 2 compreendendo as Unidades de Competéncia como a seguir demonstrado.

Unidade de Qualificacéo O: CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA
Eixo Tecnoldgico:  Producéo Industrial

Area Tecnoldgica:  INDUSTRIA

Segmento Tecnologico: Téxtil e Vestuario
Educacéao Profissional: Formacéo Inicial
Nivel de Qualificacao: Nivel 2

Competéncia Geral:

Contexto de Trabalho da Unidade de Qualificacao:

Organizacao Curricular

O itinerario formativo esta estruturado em um Médulo Unico, num total de 180 horas.

O Médulo Unico é formado pelas unidades curriculares: Integracdo e Orientacdo Profissional e
Costura de Lingerie e Moda Praia, que permitem desenvolver no aluno suas capacidades sociais e
profissionais, bem como suas competéncias basicas (fundamentos técnicos e
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cientificos: Preparacdo, Montagem e Acabamento) e as competéncias de gestdo (capacidades sociais,
organizativas e metodoldgicas) mais recorrentes do perfil profissional do Confeccionador de Lingerie e
Moda Praia, e sera desenvolvido no decorrer do curso.

A seguir sdo descritos na Matriz Curricular o Médulo Unico e as unidades curriculares previstas e as
respectivas cargas horarias.

Itinerario Formativo

4 1
MODULO UNICO

Integracao e Crientacdo Profissional — 20h

Costura de Lingerie e Moda Praia — 160h

Iy

Qualificagao Profissional em

Confeccionador de Lingerie e Moda Praia — 180h

2 . ~ . . Carga Carga.
Maédulo Denominagéo Unidades Curriculares > Horéria
Horaria
Modulo
Unico CONFECCIONA INTEGRACAO E 20 180
DOR DE ORIENTACAO
LINGERIE E PROFISSIONAL
Unico CONFECCIONA CONFECCIONADOR DE 160 180
DOR DE LINGERIE E MODA PRAIA
LINGERIE E
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Matriz de Habilitacdo e Qualificacfes Profissionais
Técnicas de nivel Médio.*

Habilitac&o e Qualificagdes Profissionais -
Técnicas de Nivel Médio Carga Horéaria

CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA

180
Modulos Carga Horaria
CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA 180

Desenvolvimento Metodoldgico do Curso

A organizacdo curricular proposta para o desenvolvimento deste curso € composta pelo Médulo Unico
formado pelas unidades curriculares: Integracao e Orientagao Profissional e Costura de Lingerie e
Moda Praia, que permitem desenvolver no aluno suas capacidades sociais e profissionais, bem como
suas competéncias béasicas (fundamentos técnicos e cientificos: Preparacdo, Montagem e
Acabamento) e as competéncias de gestédo (capacidades sociais, organizativas e metodologicas) mais
recorrentes do perfil profissional do Confeccionador de Lingerie e Moda Praia.

A unidade curricular Integracdo e Orientacdo Profissional deve ser trabalhada por meio de situaces
desafiadoras com vista a desenvolver as capacidades sociais e profissionais do aluno, que o
possibilite a insercdo no mercado de trabalho. Vale ressaltar que as estratégias utilizadas pelo
docente para o desenvolvimento do ensino, da aprendizagem e da avaliacdo devem estar
contextualizadas com a area do vestuario. Os conhecimentos referentes a Etica e Cidadania,
Autoestima, Multiculturalismo, Sustentabilidade, Geracao de renda, Inclusdo sécio produtiva, 0s quais
serdo trabalhados através de palestras, estudos em grupos, seminarios, videos, slides, leituras
dirigida, debates, no inicio e/ou no decorrer do curso.

A unidade curricular Costura de Lingerie e Moda Praia permite desenvolver as competéncias
especificas (capacidades técnicas) e as competéncias de gestéo (capacidades sociais, organizativas e
metodoldgicas) definidas. Para tanto, devem ser ministradas por meio de situacfes de aprendizagens
desafiadoras que levem em conta os resultados profissionais
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esperados no mundo do trabalho, especialmente aqueles voltados a preparacdo de maquinas e a
costura de pecas de lingerie e moda praia. Sugere-se que o docente ao planejar as situagdes de
aprendizagem considere que as mesmas devem permitir a consolidacéo das operacdes e técnicas de
costura aprendidas no médulo. Assim, é essencial que ao término desta unidade curricular os alunos
apresentem desempenhos para a preparacdo da maquina de costura e confeccédo de produtos de
lingerie e moda praia com ritmo proximo aqgueles empregados em situagdes reais, onde ha o controle
do cumprimento de metas estabelecidas para a producéo, traduzidas por meio do quadro de
producao, do registro de tempos e da quantidade de pecas.

A énfase das situacdes de aprendizagens iniciais na costura de pecas de lingerie e moda praia deve
levar em consideragéo o desenvolvimento de desempenhos, de preparagcdo, montagem e acabamento
a partir de produtos que empreguem operagdes menos complexas em sua confeccao.

Cabe reiterar que o desafio a ser apresentado esté diretamente relacionado ao nivel de complexidade
da peca a ser confeccionada. Ademais, a quantidade de produtos a serem propostos nesta unidade
curricular devera permitir o equilibrio entre aqueles destinado ao publico masculino e feminino, quer
sejam nas linhas adultas ou infantis.

De qualquer forma, cabe ao docente na apresentacdo do produto a ser confeccionado, apresentar,
também, os documentos referenciais que sédo essenciais para a producéao, tais como, a ficha técnica e
a peca piloto.

Para cada situacdo de aprendizagem deve-se considerar a importancia da etapa de preparacao da
maquina, envolvendo a instalacdo de acessorios, a realizacdo de testes de funcionamento e a
manutencdo do equipamento, principalmente a limpeza e a lubrificagao.

A preocupacdo com a organizacdo do ambiente de trabalho e os aspectos de seguranca e meio
ambiente devem estar presentes em todas as situacdes de aprendizagem. Alias, a compreensdao de
gue a qualidade do produto depende da qualidade de cada uma das etapas do processo, deve
possibilitar ao futuro confeccionador de lingerie e moda praia, o controle da qualidade do seu trabalho.

No planejamento de ensino, os docentes deverao selecionar os diferentes tipos de estratégias
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e recursos (exposicdo dialogada, demonstracéo, estudo dirigido, exercicios de fixagcdo, painel
integrado, visitas técnicas, album seriado, amostras, protétipos, simuladores, entre outros) que
subsidiardo o aluno para resolver as situacfes desafiadoras propostas.

Os docentes deverdo também ter uma postura mediadora ao planejar e desenvolver o ensino, a
aprendizagem e a avaliacao, levando sempre em consideracao os critérios de mediacédo propostos.

O modulo unico deve ser visto pelos docentes, especialmente no momento da realizacdo do
planejamento de ensino, onde as finalidades e os objetivos propostos nas unidades curriculares sejam
observados. Para tanto, sugere-se que o grupo de docentes e a coordenacao definam uma proposta
didatico-pedagogica que se constitua em fio condutor, perpassando pelo referido Médulo. Para isso,
sugere-se o desenvolvimento de situacfes desafiadoras, incluindo estratégias que permitam envolver
as unidades curriculares.

O desenvolvimento do curso parte do principio de que os processos de ensino e de aprendizagem sao
dindmicos, sujeitos as mudancas decorrentes de transformacdes que ocorrem segundo contextos
socioculturais. Desta forma, docentes e alunos devem atuar como parceiros.

A conclusdo do Modulo Unico permite a certificacéo profissional da qualificacdo Confeccionador de
Lingerie e Moda Praia.

Alinhados a esse principio, a avaliacdo deve ser pensada e desenvolvida como meio de coleta de
informacdes para a melhoria do ensino e da aprendizagem, tendo as funcdes de orientacdo, apoio,
assessoria e nunca de punicéo ou simples decisao final a respeito do desempenho do aluno. Assim, o
processo de avaliacdo deverd, necessariamente, especificar claramente o que sera avaliado, utilizar
as estratégias e instrumentos mais adequados, possibilitar a auto avaliagdo por parte do aluno,
estimula-lo a progredir e a buscar sempre a melhoria de seu desempenho.

Organizacao Interna das Unidades Curriculares

Considerando as unidades curriculares formadas pelos contetdos formativos que contemplam as
competéncias basicas (fundamentos técnicos e cientificos), as competéncias especificas (capacidades
técnicas), as competéncias de gestao (capacidades organizativas,
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sociais e metodoldgicas) e os conhecimentos.

Vale destacar que na organizacao interna das unidades curriculares estdo definidos os ambientes
pedagdgicos, indicando os equipamentos, maquinas, ferramentas, instrumentos e materiais, com a
finalidade de subsidiar o planejamento das préaticas pedagdgicas.

UNIDADE CURRICULAR

Nome: INTEGRACAO E ORIENTACAO PROFISSIONAL Carga Horéaria: 20 h

Habilitagdo Profissional: CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA - PRONATEC 2

Unidades de Competéncia:
Mdédulo:  Unico

Objetivo Geral:

Estimular o desenvolvimento da autoestima, bem como, despertar para a importancia do respeito as diferencas
individuais e a diversidade cultural; para o exercicio da ética e da cidadania; para o desenvolvimento da
sustentabilidade, da geracdo de renda e da inclusdo sécio produtiva.

Conteudos Formativos:

Fundamentos Técnicos e Cientificos

N.A.

Capacidades Sociais, Organizativas e Metodoldgicas

N.A.

Conhecimentos

INTEGRACAO E ORIENTACAO PROFISSIONAL
1. Autoestima

2. Etica e cidadania

3. Multiculturalismo

4. Sustentabilidade

5. Geracao de renda

6. Incluséo socioprodutiva
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http://pt.wikipedia.org

UNIDADE CURRICULAR
Nome: CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA Carga Horéaria: 160 h
Habilitacao Profissional: CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA - PRONATEC 2

Unidades de Competéncia:
Mdédulo:  Unico

Objetivo Geral:

Preparar profissionais com conhecimentos tedricos e praticos para operar maquinas de costura industrial,
confeccionando pecas de lingerie e moda praia conforme ficha técnica, trabalhando sob superviséo, de acordo com
normas e procedimentos técnicos de qualidade, segurancga, higiene e saude.

Contelidos Formativos:

Fundamentos Técnicos e Cientificos

N.A.
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Capacidades Sociais, Organizativas e Metodoldgicas

N.A.

Conhecimentos

CONFECCIONADOR DE LINGERIE E MODA PRAIA

1. Ficha técnica: Desenho; Medidas do produto; Sequéncia operacional (Maquinario, Tempos, Acessorios)

2. Peca piloto: Definicdo; Funcdo; Componentes; Acabamentos.

3. Preparacdo da maquina: Acessorios (Agulhas, Calcadores, Aparelho, Transportador); Aviamentos (Fios, Linhas,
Pontos: Tensdo, Quantidade de pontos por centimetro); Testes (Acessorios, Aviamentos, Materiais costuraveis,
Pontos, Fungdes do CLP); Ferramentas (Chave de fenda, Chave Allen, Chave de boca, Pinc¢as); Procedimentos
(Operacionais, Seguranca do trabalho e meio ambiente, Manuten¢do); Manutencdo (Limpeza, Lubrificagéo,
Verificacao)

4. Operagdes de costura em méaquinas convencional, eletropneumatica e eletronica utilizando métodos 6timos:
Confeccdo de Produtos do Vestuario (Masculino,Feminino); Preparacao (Bainhas, Aplicacao de materiais
termocolantes, Marcacédo); Montagem (Pregamento, Unido); Acabamento (Viés, Bainhas, Caseado, Aplicacao de
botdes, Travete, Limpeza da peca, Passadoria, etiquetagem e embalagem); Aspectos relacionados a seguranca do
trabalho, salde e meio ambiente na operacao de maquinas de costura; Conservagdo do ambiente de trabalho, de
maquinas, de acessorios e ferramentas; Controle do cumprimento de metas estabelecidas (Quadro de producao,
Registro de tempos, Quantidade de pecas); Verificacdo da qualidade do produto em processo (Medidas, Largura da
costura, Formacédo do ponto, Quantidade de pontos por centimetro, Uniformidade da costura, Tonalidades,
Intensidade da cor, Defeitos no tecido, Falta de partes para montagem da peca)

5. Oportunidades de melhoria: Processo de confeccédo (Método de costura, Sequéncia de operacdes); Ambiente de
trabalho (lluminacdo, Ergonomia, Leiaute, Ventilagdo, Ruidos, Localizacdo dos bebedouros e sanitérios)

Referéncias Bibliograficas

ARAUJO, Mério. Tecnologia do vestuério. Lisboa: Calouste Gulbenkian, 1996.
GUIA completo da costura: o passo a passo pratico das técnicas para confeccionar roupas e acessoérios. Sao Paulo:
Abril, 2012. 3 v. (Cole¢do manequim)
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Critérios de Avaliacao

A avaliacdo da aprendizagem é um processo continuo de obtencado de informacfes, andlise e
interpretacdo da acdo educativa, devendo subsidiar as a¢des de orientacdo do aluno, visando a
melhoria do desempenho de suas competéncias.

Dentre as funcbes do processo avaliativo, destacamos a apuragdo de competéncias ja& dominadas
pelo aluno, a verificagdo dos avancos e dificuldades no processo de apropriagao e recriagao das
competéncias; e principalmente, a tomada de consciéncia do aluno sobre seus avancgos e
dificuldades, visando o seu envolvimento no processo de aprendizagem.

O processo avaliativo € sistematico e continuo, onde as competéncias para a educacao profissional
estdo bem definidas e os objetivos, contetdos formativos, estratégias de ensino e de aprendizagem e
meios possibilitem uma aprendizagem significativa. Ser& realizado mediante o emprego de
instrumentos e técnicas diversificadas, em conformidade com a natureza das competéncias
propostas, com preponderancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

Para promocgé&o, sera considerado promovido, o aluno que, ao final do curso, obtiver em cada
componente curricular ou modulo Nota Final (NF), expressa em numeros inteiros, igual ou superior a
60 (sessenta), numa escala de 0 a 100 e frequéncia igual ou superior a 75%.

A recuperacdo, como orientacdo processual de estudos e criacdo de novas situagcdes de
aprendizagem, ocorrera de forma continua nos ambientes pedagdgicos, em que o docente, a partir da
acao educativa desencadeada, criard novas situagoes desafiadoras e dara atendimento ao aluno por
meios de atividades diversificadas e de forma final, para que persistirem com dificuldades de
aprendizagem. Sera realizada com a duracdo minima de 10 dias Uteis, sendo destinada uma hora em
cada dia para o conteudo ou parte do conteudo da disciplina - por moédulo, em que demonstrou
dificuldade, em periodos definidos no calendario letivo da Unidade Escolar.

Instalacdes e Equipamentos

O curso contarad com infraestrutura técnica-pedagdgica compativel com os objetivos educacionais
definidos. Nesse sentido, serédo disponibilizados ambientes equipados de forma adequada, entre 0s
guais se destacam os ambientes de ensino, salas de aula e oficinas
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Corpo Técnico Académico

Nome

Funcéo

Graduacé&o/Habilitagao

Registro de Autorizacéo

José Ribeiro Lobo

Geréncia

- Graduagédo em Historia
Natural - Especializagdo em
Gestores de Instituicdes de
Ensino Técnico

Lidia Maria Cardoso de
Alencar

Coordenadora de
Educacéo Profissional

- Graduagdo em Pedagogia
-Especializagdo em
Administracdo Escolar

Cicera Alves Carvalho

Coordenadora Pedagégica

- Graduagdo em Geografia
Graduanda em Pedagogia; -
Especializacdo em
Educacao de Jovens e
Adultos

Cicera Maria Leandro Teles

Coordenadora Pedagégica

- Graduagdo em Pedagogia;
- Especializacdo em
Educacéo de Jovens e
Adultos - Habilitacao
Técnica em Seguranca do
Trabalho

Cristiane Dionisio Costa

Coordenadora Pedagégica

- Graduacgdo em Letras -
Graduacao em Pedagogia -
Especializacdo em
Psicopedagogia

Kelly Cristina Ribeiro
Correia

Coordenadora Pedagdégica

- Graduagdo em Pedagogia
- Graduanda em Letras
(licenciatura - 7° Semestre)
- Pés-graduacéo em Gestédo
e Avaliagdo da Educacéo
Bésica.

Maria Edlania Leite
Sampaio Boaventura

Secretaria Escolar

- Graduagé&o em tecnologia
de Alimentos - Habilitagéo
Técnica em Secretariado
Escolar

5988

Nome

Unidades Curriculares

Autorizacao Temporaria

Formacéao/Registro

Maria Eunice De Souza

CONFECCIONADOR DE
LINGERIE E MODA PRAIA

Graduacdo em Pedagogia
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Nome

Unidades Curriculares

Autorizacdo Temporaria

Formacgao/Registro

Juciana Aguiar De Melo

CONFECCIONADOR DE
LINGERIE E MODA PRAIA

Maria Aparecida Ricarte Dos
Santos

CONFECCIONADOR DE
LINGERIE E MODA PRAIA

Maria Aparecida De Oliveira

CONFECCIONADOR DE
LINGERIE E MODA PRAIA

Graduanda em Pedagogia

Amanda Salvador De
Carvalho

INTEGRAGCAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Alexandro Vilela Fontes
Boaventura

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Angela Meire De Freitas
Pinheiro

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Edvaldo De Lima Alves

INTEGRACAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Nudson Ribeiro Lima

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Randal Silva Porto

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Lourival Pereira De Morais
Junior

INTEGRAGCAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Weltom De Freitas Monte

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Joao Bosco Narciso De
Sousa

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Samuel Wagner Siqueira De
Figueiredo

INTEGRACAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Thiago Sobral Santos E
Silva

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Erickson Marconi De Souza
Torquato

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Maria Eunice De Souza

INTEGRAGCAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Juciana Aguiar De Melo

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL
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Nome

Unidades Curriculares

Autorizacdo Temporaria

Formacgao/Registro

Maria Aparecida Ricarte Dos
Santos

INTEGRAGCAO E
ORIENTAGAO
PROFISSIONAL

Maria Aparecida De Oliveira

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Jose Vinicius Clemente
Rodrigues

INTEGRACAO E
ORIENTACAO
PROFISSIONAL

Maria Aparecida De Oliveira

CONFECCIONADOR DE
LINGERIE E MODA PRAIA

ANEXOS

REV.

DATA

NATUREZA DA ALTERAGCAO
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